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2. Okul Oncesi Cocuklarda Yeme Davramsi, Besin Segiciligi, Diyet Cesitliligi ve
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2. Dogu Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliim Baskani
Dog. Dr. Ceren Gezer moderatorliigiinde 14 Kasim 2023 tarihinde diizenlenen “Diinyay1
Degistirmek Tabakta Baslar” Programi - “Cocukluk Cagi Obezitesi” konusunda davetli
konusmaci.

3. Dogu Akdeniz Universitesi Saghik Bilimleri Fakiiltesi Dekami Prof. Dr. Mehtap Malkog
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“Emzirme ve Anne Siitii” konusunda davetli konusmaci.

15. Verilen Beslenme Egitimleri:

1. Dogu Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saglkli Yasam Uygulama ve
Arastirma Merkezi biinyesinde olusturulan Gebe Okulu kapsaminda “Lohusalik Déneminde ve
Anne Siitiinii  Destekleyici Beslenme” konulu beslenme egitimi. 22 Ocak 2026,
Gazimagusa/KKTC.

2. Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi’nin diizenlemis oldugu “Saglikli Gidaya Ulasabiliyorum”
projesi kapsaminda Cayénii-incirli Tlkokulu’nda 3. ve 4. simf dgrencilere yonelik beslenme
egitimi. 2 Haziran 2025, Gazimagusa/KKTC.

3. Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi’nin diizenlemis oldugu “Saglikli Gidaya Ulasabiliyorum”
projesi kapsaminda Yenibogazi¢i ilkokulu’nda 3. ve 4. smif 6grencilere yonelik beslenme
egitimi. 16 Mayis 2025, Gazimagusa/KKTC.

4. Dogu Akdeniz Doga Ilkokulu 4. ve 5. siif dgrencilere yonelik “Okul Cag1 Cocuklarinda
Saglikli Beslenme” konulu beslenme egitimi. 13 Aralik 2024, Gazimagusa/KKTC.

5. Dilekkaya Futbol Akademisi “Okul Cag1 Cocuklaria Yonelik Saglikli Beslenme Egitimi”,
Ocak 2020. Dilekkaya/KKTC.



6. Othello Folklor Dernegi “Yetiskinlere Yonelik Saglikli Beslenme Egitimi”. Aralik 2019,
Gazimagusa/KKTC.

7. Cihangir - Diizova ilkokulu “Okul Cag1 Cocuklarina Y&nelik Beslenme Egitimi”. Kasim
2019, Diizova/KKTC.

8. Dilekkaya Futbol Akademisi “Okul Cag1 Cocuklarina Yonelik Saglikli Beslenme Egitimi”,
Eyliil 2018. Dilekkaya/KKTC.

9. Cihangir - Diizova Ilkokulu “Okul Cag1 Cocuklarma Yoénelik Saglikli Beslenme Egitimi”,
Kasim 2017. Diizova/KKTC.

10. Cihangir - Diizova Ilkokulu “Okul Cag1 Cocuklarma Yénelik Saglikli Beslenme Egitimi”,
Kasim 2016. Diizova/KKTC.

11. Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi “Okul Oncesi Cocuklarda Siit Etkinligi”. May1s 2016,
Aygiin/KKTC.

16. Odiiller:

e Dogu Akdeniz Universitesi, Bilimsel Yaymlara Yapilan Atif Odiilii. Mart 2026,
Gazimagusa/KKTC.

17. Ulusal ve Uluslararasi Bilimsel Kongre/Konferans/Seminer/Sempozyumlarda Davetli
Konusmaci:

e Dogu Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi ev sahipliginde gergeklesen
SABDEK Saglik Bilimleri Ogrenci Kongresi, “Cocuklarda Secici Yeme Davranist:
Obezite mi? Beslenme Yetersizligi mi Risk?” konulu davetli konusmaci. 27 Kasim
2025, Gazimagusa/KKTC.

e Yakin Dogu Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii,
Mucize Bin Giin Sempozyumu, “Gestasyon (Gebelik) Doneminde Beslenme™ konulu
davetli konusmaci. 7 Mayis 2025, Letkosa/KKTC.

e [. Ulusal Dogu Akdeniz Beslenme ve Diyetetik Kongresi, “Cocukluk Cag1 Obezitesi:
Ailelerin Saglikli Beslenme Aligkanliklarinin Gelisimindeki Roli” konulu davetli
konusmacit. 7-9 Aralik 2023, Gazimagusa/KKTC.

e Yakin Dogu Universitesi, Cocukluk Cagi Obezitesi: Yaygin Komplikasyonlar ve
Beslenme Tedavisi Yaklagimi Sempozyumu, “Pediatrik Metabolik Sendrom ve Tibbi
Beslenme Tedavisi” konulu davetli konugsmaci. 6 Aralik 2023, Gazimagusa/KKTC.

18. Ulusal ve/veya Uluslararasi Yayinevlerinde Basilmis Kitap/Kitap Boliimleri:

e Harmancioglu, B. Pediatrik Metabolik Sendrom ve Tibbi Beslenme Tedavisi. SAGLIK
& BILIM 2024: Cocukluk Cag1 Obezitesi ve Yaygin Komplikasyonlarina Giincel Bakis,
Efeakademi Yayinlari, 2024, s229-251.

19. Ulusal ve Uluslararasi Katildig1 Bilimsel Kongre/Konferans/Seminer/Sempozyumlar:



Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi tarafindan diizenlenen “Obezite Tedavisinde Giincel
Yaklagimlar” Sempozyumu, 6 Haziran 2026, Girne/KKTC.

Dogu Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi ev sahipliginde gerceklesen
SABDEK Saglik Bilimleri Ogrenci Kongresi, 27 Kasim 2025, Gazimagusa/KKTC.
Kibris Tiitk Diyetisyenler Birligi tarafindan diizenlenen “XV. Diyetisyenler Giinii
Etkinligi”, 10 May1s 2025, Lefkosa/KKTC.

Yakin Dogu Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii,
Mucize Bin Giin Sempozyumu, 7 Mayis 2025, Lefkosa/KKTC.

XI. Uluslararas1 Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 10-12 Ekim 2024, Ankara/Ttrkiye.
NUTRIGUNCEL “Prematiire ve Pediatrik Beslenme Dijital Toplantis1”, 10 Aralik
2023, Cevrimigi.

I. Ulusal Dogu Akdeniz Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 7-9 Aralik 2023,
Gazimagusa/KKTC.

Yakm Dogu Universitesi “Cocukluk Cagi Obezitesi: Yaygin Komplikasyonlar ve
Beslenme Tedavisi Yaklagimi1” Sempozyumu, 6 Aralik 2023, Lefkosa/KKTC.

67. Tiirkiye Milli Pediatri Kongresi, 18-22 Ekim 2023, Elexus Hotel, Girne/KKTC.
Popiiler Beslenme Modelleri, XIII. Diyetisyenler Giinii Etkinligi, 27 May1s 2023, Grand
Pasha Hotel, Lefkosa, KKTC.

Fussy Eating in Toddlers. MyNutriWeb, Expert Nutrition and Health Learning. 7 Eyliil
2022, Cevrimigi.

Applying Sustainability in Dietetic Practice. EFAD, The European Federation of the
Associations of Dietitians. 6 Haziran 2022, Cevrimigi.

Niitrigiincel Erigkin Niitrisyon Dijital Bulugsma Toplantisi, 27 Mart 2022, Cevrimigi.
X. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik E-Kongresi, Nisan 2021, Cevrimigi.

8. Uluslararas1 Fetal Hayattan Cocukluga ilk 1000 Giin Anne-Cocuk-Beslenme
Kongresi, Mart 2021, Cevrimigi.

The International Nutrition & Healthy Literacy and Education Conference - Sabri Ulker
Food and Research Foundation, Subat 2021, Cevrimigi.

9. Uluslararast Katilimli Pediatrik Probiyotik Prebiyotik Akademisi, Subat 2021,
Cevrimigi.

Keystone eSymposia “The Microbiome: From Mother to Child”, Ocak 2021, Cevrimigi.
Keystone eSymposia “Harnessing the Microbiome for Disease Prevention and
Therapy”, Ocak 2021, Cevrimigi.

4. Halk Saglig1 Giinleri: Kadin Saghigi Sempozyumu, Aralik 2020, Cevrimigi.

Ulusal Saglikli Biiyliyen Cocuk Kongresi, Aralik 2020, Cevrimigi.

Sabri Ulker Food and Research Foundation “Nutrition and Health Communication
Conference”, Kasim 2020, Cevrimigi.

2. Uluslararas1 Beslenme, Obezite ve Toplum Sagligi Kongresi, Aralik 2019,
Istanbul/Tiirkiye.

BIA ve Antropometrik Viicut Analizi Yontemleri Egitim Programi, Mayis 2018,
Gazimagusa/KKTC.

Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi, 8. Diyetisyenler Giinii Etkinligi, Obezitede Giincel
Yaklasimlar, Mayis 2016, Girne/KKTC.

Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi “Siit Uriinlerinin Saglik I¢in Onemi Semineri”, Aralik
2015, Lefkosa/KKTC.



e Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi, 7. Diyetisyenler Giinii Etkinligi, Kanserde Beslenme,
Mayis 2015, Girne/KKTC.

e Kibris Tiirk Diyabet Dernegi ve Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi Diyabet Egitim
Programi, Mayis 2015, Gazimagusa/KKTC.

e Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi, 1. Hizmet I¢i Egitim Semineri “Ketojenik Diyetlerin
Terapotik Etkileri Var M1?”, Nisan 2015, Letkosa, KKTC.

e Uluslararas1 Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi, Kasim 2014,
Gazimagusa/KKTC.

e [X. Uluslararas1 Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Nisan 2014, Ankara/Ttrkiye.

20. Ulusal ve Uluslararas1 Katildig1 Bilimsel Kongre/Seminer/Sempozyumlar’dan Almis
Oldugu Egitimler/Kurslar

1. Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi Karbonhidrat Sayimmi Kursu, 9-10 Aralik 2023,
Gazimagusa/KKTC.

2. 67. Tiirkiye Milli Pediatri Kongresi, Cocuklarda Beslenme Kursu, 18-22 Ekim 2023, Elexus
Hotel, Girne/KKTC.

3. SPSS - Temel Uygulamali Biyoistatistik Kursu, Temmuz 2022, Cevrimigi.

4. Ulusal Saglikli Biiyliyen Cocuk Kongresi, Karbonhidrat Saymmi Kursu, Aralik 2020,
Cevrimigi.

5. Ulusal Saglikli Biiyiiyen Cocuk Kongresi, Cocuk Hastaliklarinda Ketojenik Diyet Kursu,
Aralik 2020, Cevrimigi.

6. Ulusal Saglikl Bilyiiyen Cocuk Kongresi, Arastirmacilar i¢in Temel Istatistik Kursu (SPSS
Uygulamali), Aralik 2020, Cevrimigi.

7. Yiiksekdgretim Kalite Kurulu (YOKAK) ve Saglik Bilimleri Dekanlar Konseyi (SABAK)
isbirligi ile diizenlenen “Uzaktan Egitim Yetkinlikleri Kursu”, Eyliil 2020, Cevrimigi.

21. Yayinlar
21.1 Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler (SCI/SCI-Expanded):

1. Harmancioglu B, Kabaran, S. Maternal high fat diets: impacts on offspring obesity and
epigenetic hypothalamic programming. Frontiers in Genetics. 2023; 14: 1158059. doi:
https://doi.org/10.3389/fgene.2023.1158089.

2. Harmancioglu B, Kabaran, S. Food Fussiness in Children: Relationship with Dietary
Diversity, Eating Behaviors, and Parental Feeding Practices Among 3-to 5-Year-Olds. Topics
in Clinical Nutrition. 2023; 38(1): 2-16. doi: https://doi.org/10.1097/TIN.0000000000000301.

3. Yildirim A, Dagcilar K, Giingor Basaran AY, Harmancioglu B, Elmas C, I¢ten C, Kahir N,
Gokensel Okta P. The Relationship between Adherence to the Mediterranean Diet, Nutrient
Intake and Anthropometric Measurements of Adult Individuals Living in Cyprus. Progress in
Nutrition. 2022; 24(4): €2022097. doi: https://doi.org/10.23751/pn.v24i4.12417.
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4. Gezer C, Yurt M, Harmancioglu B, Yildirnm A, Elmas C. The relationship between
malnutrition, diet quality and health-related quality of life among the elderly: A cross-sectional
study. Progress in Nutrition. 2020; 22(4): €2020065. doi:
https://doi.org/10.23751/pn.v22i4.8876.

21.1.1 Uluslararas1 diger endekslerin kaydettigi hakemli dergilerde yayimlanan
makaleler

1. Harmancioglu B, Kabaran S. Breast Milk: Its Role in Early Development of the Immune
System and Long-Term Health. Open Journal of Obstetrics and Gynecology. 2019; 9: 458-473.
doi: https://doi.org/10.4236/0j0g.2019.94045.

21.2 Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve uluslararasi dergilerde yayimlanan
veya bildiri kitaplarinda (Proceedings) basilan bildiriler:

21.2.1 Uluslararas1 bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (Proceedings)
basilan bildiriler:

1. Harmancioglu B, Barbaros B, Dagcilar K. Universite Ogrencilerinin Diyet Yapma
Davranisi, Ortorektik Egilimleri ve Beden Kiitle Indeksi Arasindaki Iliskinin
Degerlendirilmesi. XI. Uluslararas1 Beslenme ve Diyetetik Kongresi. S6zel Bildiri. Ankara, 10-
12 Ekim 2024, S-09.

2. Harmancioglu B, Gokensel Okta P, Dagcilar K, ince N. Futbolcu Cocuklarin Beslenme
Bilgi Diizeyleri ile Antropometrik Olgiimlerinin Degerlendirilmesi. 2. Uluslararas: Beslenme,
Obezite ve Toplum Sagligi Kongresi. Sézel Bildiri-Tam Metin. Istanbul, 26-27 Aralik 2019,
Ozet Kitabi, s 180-186.

3. Harmancioglu B, Dagcilar K, Gokensel Okta P, Ince N, Basaran AY. Comparison of
Anthropometric Measurements of Child Football Players according to Their Playing Position.
International Congress of Athletic Performance & Health in Sports. Sézel Bildiri. Istanbul, 24-
27 Ekim 2019, Ozet Kitab1 s 169.

21.3 Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler:

1. Harmancioglu B, Kabaran, S. DS-003: Okul Oncesi Cocuklarin Erken Dénem Beslenme
Uygulamalarina Gore Besin Secicilik Durumlarinin Karsilastirilmasi. 67. Tiirkiye Milli Pediatri
Kongresi. Sozel Bildiri. 18-22 Ekim 2023, Girne/KKTC.

2. Gezer C, Yurt M, Harmancioglu B, Yildirim A, Elmas C. Gazimagusa’da Yasayan Yash
Bireylerin Besin Tiiketim Durumlarinin Degerlendirmesi. Ulusal Tiirk Geriatri 2021 Yash
Sagligima Multidisipliner Yaklasim Cevrimi¢i Kongresi. Sozel Bildiri-Tam Metin. 10-12
Haziran 2021, Ozet Kitab1 s 225-230.

3. Gezer C, Harmancioglu B, Dagcilar K. Addlesan Bireylerde Obezite ve Yeme Bagimliligi
Arasindaki Iliskinin Degerlendirilmesi. Ulusal Saglikli Biiyiiyen Cocuk Kongresi. Sozel
Bildiri. Cevrimigi, 18-20 Aralik 2020. izmir Katip Celebi Universitesi Saghik Bilimleri
Fakiiltesi Dergisi. Cilt 6, Say1 1, Ocak 2021, Ozet Kitab1 s 214-215.
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4. Dal S, Kabaran S, Harmancioglu B, Arter E. Cocuklarin Obezite Durumu ile Meyve ve
Sebze Tercihlerinin Degerlendirilmesi. 6. Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu & 1. Yasam I¢in
Beslenme ve Spor Kongresi. Sozel Bildiri. Istanbul, 24-27 May1s 2017. Ozet Kitab1 S003.

22. Bilimsel Atiflar
22.1 Uluslararasi Atiflar (WOS)
Atf alan yaymn - 1:

[20-ATIF] Harmancioglu B, Kabaran, S. Maternal high fat diets: impacts on offspring
obesity and epigenetic hypothalamic programming. Frontiers in Genetics. 2023; 14: 1158059.
doi: https://doi.org/10.3389/fgene.2023.1158089.

1. Muraglia, M., Faienza, M. F., Tardugno, R., Clodoveo, M. L., Matias De la Cruz, C.,
Bermudez, F. G., et al. (2024). Breastfeeding: science and knowledge in pediatric
obesity prevention. Frontiers in Medicine, 11, 1430395.

2. Alptekin, I. M., Cakiroglu, F. P., Recber, T., et al. (2024). Inulin may prevent the
high-fat diet induced-obesity via suppressing endocannabinoid system in the prefrontal
cortex in Wistar rats. International Journal of Food Sciences and Nutrition, 1-12.

3. de Souza, E. A., Mennitti, L. V., Santamarina, A. B., Minari, T. P., Juca, A., Sertorio,
M. N,, et al. (2024). Maternal preconception glucose intolerance and fatty acid intake
from conception to weaning: impact on offspring energy homeostasis in both male and
female. European Journal of Nutrition, 1-12.

4. Nayyar, D., Said, J. M., McCarthy, H., Hryciw, D. H., O’Keefe, L., McAinch, A. J.
(2024). Effect of a High Linoleic Acid Diet on Pregnant Women and Their Offspring.
Nutrients, 16(17), 3019.

5. Morales-Suarez-Varela, M., Peraita-Costa, 1., Llopis-Morales, A., Llopis-Gonzélez,
A. (2024). Cross-Sectional Assessment of Nutritional Status, Dietary Intake, and
Physical Activity Levels in Children (69 Years) in Valencia (Spain) Using Nutrimetry.
Nutrients, 16(16), 2649.

6. Nelson, B. N., Friedman, J. E. (2024). Developmental Programming of the Fetal
Immune System by Maternal Western-Style Diet: Mechanisms and Implications for

Disease Pathways in the Offspring. International Journal of Molecular Sciences, 25(11),
5951.

7. Faienza, M. F., Urbano, F., Anaclerio, F., Moscogiuri, L. A., Konstantinidou, F.,
Stuppia, L., et al. (2024). Exploring Maternal Diet-Epigenetic-Gut Microbiome
Crosstalk as an Intervention Strategy to Counter Early Obesity Programming. Current
Issues in Molecular Biology, 46(5), 4358-4378.

8. Lackovic, M., Nikolic, D., Milicic, B., Dimitrijevic, D., Jovanovic, 1., Radosavljevic,
S., et al. (2024). Pre-Pregnancy Obesity and Infants’ Motor Development within the
First Twelve Months of Life: Who Is Expected to Be the Ultimate Carrier of the Obesity
Burden?. Nutrients, 16(9), 1260.

9. Rousseau-Ralliard, D., Chavatte-Palmer, P., Couturier-Tarrade, A. (2024).
Importance of maternal exposure windows to high-fat diet on placental function and
phenotype of the offspring: Summary review of work carried out in rabbit. Cahiers de
Nutrition et de Dietetique, 59(2), 113-127.
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10. Shang, Y., Wang, X., Su, S., Ji, F., Shao, D., Duan, C., et al. (2024). Identifying of
immune-associated genes for assessing the obesity-associated risk to the offspring in
maternal obesity: A bioinformatics and machine learning. CNS Neuroscience &
Therapeutics, 30(3), e14700.

11. Bokor, S., Csolle, 1., Felsd, R., Vass, R. A., Funke, S., Ertl, T., et al. (2024). Dietary
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