OZGECMIS
Ad1 Soyadi: Nezire Ince
Dogum Tarihi: 1984

Unvam: Ogretim Uyesi

OZGECMIS VE ESERLER LiSTESI

Ingilizce Yeterlilik: Yokdil Puani:95

Derece Boélum/Program Universite Yil
Lisans Beslenme ve Diyetetik Hacettepe Universitesi 2005
Y. Lisans Beslenme ve Diyetetik Yakin Dogu Universitesi 2010
Doktora Beslenme ve Diyetetik Dogu Akdeniz Universitesi 2015-2019

Yiiksek Lisans Tez Bashg1 ve Tez Damisman(larj :

Iskele-Karpaz bolgesinde yasayan 19-65 yas arasi yetigkin bireylerin beslenme aligkanliklarinin ve beslenme

durumlarinin saptanmasi

Danigman: Prof.Dr. Mine Yurttagl

Doktora Tez Bagshg1 ve Tez Danisman(larhy :

KKTC’de Yasayan 50 Yas ve Uzeri Bireylerin Akdeniz Diyet’ine Uyumlar1 ile Biligsel Performanslari

Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Danigman: Prof. Dr. Halit Tanju Besler

Gorevler:
Gorev Unvam Gorev Yeri Yil
Kurum Diyetisyeni Dome Hotel 2005-2006
Monii Danigmani Pitircik Kresi ve Arkadas Pastanesi 2006-2007
Yonetici Kurum Diyetisyeni Sht. Ertugrul ilkokulu 2007-2008
Diyet ve Diyabetik Uriin Cafe Dilkkan 2007
Danigmanligi
Yonetici Kurum Diyetisyeni Yakin Dogu Kres, Yakin Dogu Ilkokul ve Yakin Dogu Koleji | 2008-2011
Diyetisyen Ozel Egitim Vakfi 2008-2012
Isletme Miidiirii Koftehour Restoran 2011
Monii Danismant TED Koleji 2011
Monii Danismant Mavi Elma Okul Oncesi ve Etiid Merkezi 2011-2012
Diyetisyen Ve Yoga Egitmeni | DUP Spor Salonu 2011-2012
Yarn Zamanl Ogretim | DoGU Akdeniz Universitesi 2011-2012
Gorevlisi
Tam Zamanl Ogretim | Dogu Akdeniz Universitesi 2011-Devam
Gorevlisi
Goniilli Menii Danigsmanligi SOS Cocuk Koy 2018 - Devam

Yonetilen Ylksek Lisans Tezleri :




1- Hasibe Gonca Uymaz (2022). 19-64 Yas Arasi Bireylerin Farkli Pigirme Ekipmanlarini Kullanim
Durumlar ve Pigirme Ekipmanlarindan Asidik, Bazik, Notr Su Cozeltilerine Agir Metal Gegisinin
Belirlenmesi

2-  Gizem Bagkurt (2023). 25-50 Yas Aras1 Kadin ve Erkeklerdeki Sezgisel Yeme Davraniginin ve Yeme
Farkindaliginin Diyet Alimu Ile Iliskisinin Degerlendirilmesi

3- Mecde Celen (2022). UNIVERSITE OGRENCILERINDE SIRKADIYEN RiTiM, DINLENME
METABOLIZMA HIZI VE BESLENME DURUMU ARASINDAKI ILISKININ
DEGERLENDIRILMESI

4- 3. SELIN BILDIR (2024). Gazimagusa'da Yasayan 20-34 Yas Arasi Geng Yetiskin Bireylerin Alkol
Tiiketimi ile Duygusal Yeme iliskinin Saptanmasi.[Master Thesis ,Eastern Mediterranian University]. (co-
supervised)

5>- 4. EROL ATES (2024). Rekreasyonel Sporcularda Bitkisel Besin Desteklerinin Aerobik Performans
Uzerindeki Akut Etkilerinin Degerlendirilmesi.[Master Thesis ,Eastern Mediterranian University].

6- ELIFSU YILMAZ (2025). Universite Ogrencilerinde Aksam Yemegi ve Sonrasinda Tiketilen Ogiinlerin
Enerji, Makro Besin Ogesi ve Posa Miktariin Uyku Kalitesi Uzerine Etkisi.[Master Thesis ,Eastern
Mediterranian University].

7- GULAY ONCEL (2025). Tam Giin Hizmet Veren Ozel Egitim Kurumlarinda Egitim Goéren Ozel
Gereksinimli Cocuklarda Besin Tiiketim Durumu, Besin Cesitliligi ve Konstipasyon Iliskisinin
Incelenmesi.[Master Thesis ,Eastern Mediterranian University].

Yonetilen Doktora Tezleri/Sanatta Yeterlik Calismalar :

Projelerde Yaptig1 Gorevler :

Egitim Bakanlig’1,Diyetisyenler Birligi ve Turkcell’in katkilarryla K.K.T.C’deki tiim ilkokullara Sagliklt
Beslenme brosiirii hazirlamak ve dagitmak

UNDP,Kibris Tiirk Diyabet Derneg’i ve Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi tarafindan gergeklestirilen “Cocukluk
ve Ado6lesan Doneminde Yasam Tarzi ve Obezite Projesi”’nde gorev almak(2007-2008).

Ulker ve Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi tarafindan gergeklestirilen “Dogru Beslen Saglikli Yasa” projesinde
gorev almak(2012).

Improving Green Waste Management and Public Service Quality. European Union Project to support economic
development of the Turkish Cypriot community. “Food Safety Education to Dikmen and Alaykdy Municipality’s
personel” (November 2020- Continue) (researcher-educator)

Enhancing Competitiveness of Micro and Small Enterprises Through Provision of Business Support Services
Projesi. (Hibe Sozlesmesi No: CRIS/2019/408-307) 2019/408-307-(11). “Gida Giivenligi ve Hijyen Standartlar
Egitimi” vermek (researche-educator) (June 2021).

“Saglikli Gidaya Ulagabiliyorum” bashiklt KTDB, Sivil Biiyii, Evrensel Cocuk Haklar1 Dernegi kapsaminda AB
Projesine egitimci olarak katki saglamak (2025).



Bilimsel Kuruluslara Uyelikler :
Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi
Alzheimer Dernegi

Hasta Haklar1 Dernegi

Oduiller :

6. Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu 1. Yasam i¢in Beslenme ve Spor Kongresi Poster Bildiri Birincilik
Odulu (24-27 Mayis 2017)

I1l. International Congress of Athletic Performance and Health in Sports (ICAPHS 2021). 3rd. Best Oral
Presentation Award (21-24 Ekim 2021)

idari Gorevler :

Son bir yilda verdigi lisans ve lisansiistii diizeydeki dersler

Akademik Donem Dersin Ad1 Hafti.lhk Saatl Ogrenci
Yil Teorik | Uygulama Sayist
Toplu Beslenme Sistemleri 3 52
Food Service System 1 2 1 26
Toplu Beslenme Sistemleri | 3 16 53
Uygulamasi |
Glz 22
Dietetic ~ Practice-Food  Service | 3 16

System




Toplu Beslenme Sistemleri 2 3 - 52

Food Service System 2 2 1 26
Meal  Planning and Recipe | 1 2 25
Development in Special Conditions

Ilkbahar

Yaz

ESERLER

A. Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

Ince, N., Gelener, P., & Besler, H. T. (2020). Does Mediterranean Diet Correlate with Cognitive Performance
Among Elderly? A Cross-sectional Study From Cyprus. Progress in Nutrition, 22(1).

Ince, N., Oztiirk, M., Meseri, R., & Besler, H. T. (2021). Is Obesity Associated with Lower Mini Mental Test
Scores among Elderly? A Cross Sectional Study. Journal of the American College of Nutrition, 1-8. Advance
online publication. https://doi.org/10.1080/07315724.2021.1946869

Sarpkaya, D.G. & Ince N. (October 2023). Traditional and Complementary Breastfeeding and Weaning Practices

Among Mothers in Northern Cyprus. International Journal of Women’s Health and Reproduction Sciences.
11(4), 154-159. DOI: 10.15296/ijwhr.2023.8001

Jeffry Can Chauchat;Berkiye Kirmizigil;Nezire Ince.(2023). IS ANTHROPOMETRY RELATED TO MOTOR
ABILITIES AND SOCCER SKILLS IN U13 PLAYERS?. Revista Brasileira de Medicina do Esporte, -.
d0i:10.47870/1517-8692202430032023_0256i

Hasibe Gonca Uymaz;Nezire Ince;ime Akanyeti.(2024). Heavy metal transitions from cooking utensils to
different  solutions. International Journal of  Environmental Health Research, 1-11.

doi:10.1080/09603123.2024.2432557

Mecde Celen;Nezire Ince.(2024). COULD CHRONOTYPE BE A RISK FACTOR FOR UNHEALTHY
EATING AND PREDIABETES?. Biological Rhythm Research, -. doi:10.1080/09291016.2024.2361676 3.

Celen, M., & Ince, N. (2026). Chronotype is associated with body composition but not resting metabolic rate or
sleep duration in university students. Nutrire, 51(1), 72.

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda (Proceedings) basilan bildiriler

17-20 Eyliil 2016°da Danimarka’da yapilan ESPEN Kongresinde yayinlanan poster bildiri



Kabaran, S., ince, N., Yurt, M., Barbaros, B., Dal, S., Okburan, G., Hiirer, N., ... & Kahir, N. (2016). MON-
P189: Prevalence of Obesity in Elementary School Children Living in Famagusta. Clinical Nutrition, 35, S222-
S223.

DOI: 10.1016/S0261-5614(16)30823-8

ince, N., Ozturk, M. and Besler, H.T.(2018). P01-039: Association between dietary intake, anthropometric
measurements and cognitive functions in elderly people. Aging and Chronic Disease, Current Developments in
Nutrition,2(11). (Poster Bildiri)

DOI:10.1093/cdn/nzy028

Harmancioglu, B., Dagcilar, K., Okta, P.G., ince, N. & Basaran, A.Y. Futbolcu Cocuklarin Mevkilerine Gore
Antropometrik Olciimlerinin Karsilastirilmasi. International Congress of Athletic Performance and Health 1n
Sports, 2019, Istanbul.(Sozel Bildiri)

Okta, P.G., Akyol, A. & ince, N. Voleybol OyunculariinYeme Davranislar1 ve Viicut Kompozisyonlari
Arasindaki Iliskinin Degerlendirilmesi. International Congress of Athletic Performance and Health 1 Sports,
2019, Istanbul. (Sézel Bildiri)

Sarpkaya Giider, D., Nezire ince. Kuzey Kibris’ta yasayan emzirme deneyimi olan annelerin anne siitiinden
ayirma ile ilgili uyguladiklar: tamamlayici ve geleneksel yonetmelerin inlelemesi. 2. Uluslararas1 Emzirme
Gergegi Kongresi. Sozel Bildiri. 20-22 Mayis 2022, Cevrimici Kongre.

Ince, N., Ozturk, M. and Besler, H.T. Effect of Milk and Fermented Milk Products on Cognitive Function: A
Cross Sectional Study. 9th World Conference on Health Sciences, 2022. izmir, Turkey (Sozel Bildiri)

Celen M., ince N. UNIVERSITE OGRENCILERINDE KRONOTIP ILE BESLENME DURUMU VE ACLIK
KAN SEKERI ARASINDAKI ILISKININ DEGERLENDIRILMESI. 8. Uluslarars1 Beslenme Obezite ve
Toplum Saglhgi Kongresi, 2022. Istanbul/Tiirkiye. (Sézel Bildiri)

Uymaz HG., Ince N. Pisirme Ekipmanlarindan Farkli SoliisyonlaraAgir Metal Gegisleri. 8. Uluslarars1 Beslenme
Obezite ve Toplum Saglig1 Kongresi, 2022. Istanbul/Tiirkiye. (Sozel Bildiri)

Baskurt G. ve Ince N. Are women and men different from each other in terms of intuitive eating behavior and
eating awareness?, ASES Bandirma International Scientific Studies Conference, 2023 (Sozel Bildiri)

Chauchat J. R., Ince N, Ates E. Kirmizi Meyveler, Ginseng ve Ashwagandha Iceren Takviyenin Yo-Yo Ir-1 Test
Performansi ve Kalp Atim Hiz1 Toparlanmas1 Uzerine Akut Etkileri. 17. Uluslararasi Bilimsel Calismalar
Kongresi (UBCAK) (23 — 24 Ekim 2025) (Sozel Bildiri).

Chauchat J. R., Ince N, Ates E. Acute Effects of a Honey-based Carbohydrate Beverage on Aerobic
Performance and Heart Rate Recovery in Recreationally Active Individuals. 1. International Congress on
Exercise and Sport Sciences, Konya (20-22 Kasim 2025)

B. Yazilan uluslararasi kitaplar veya kitaplarda bélumler :

Ince N., Gelener P., Soykut G.. Noropsikiyatrik Hastaliklar. In: Escott-Stump S, Beslenme ve Tani ile
ilgili Bakim. Cev Editorleri: Elmacioglu F, Dag A, Besler HT. Nobel Tip Kitapevi, Ekim 2022. ISBN:
9786053357346

C. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

Gokensel-Okta, P., Ince, N., & Akyol-Mutlu, A. (2022). Determination of eating behaviors of volleyball players.
Research in Sport Education and Sciences, 24(3), 87-92.

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler:




1- Oztirk, M., ince, N., Olgag, G., Kadri, G., Safakogullari, S., Ercen S., K.K.T.C.’deki 0-5 Yas Grubu
Cocuklarda Beslenme Durumu, Ticari Mama Kullanim1 ve Bilylimenin Degerlendirilmesi, V. Uluslararasi
Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 2006, Ankara, Turkiye

2- Giingor, A.Y, Oztiirk, B. ve ince, N. Tip 2 Diyabetik Hastalarda Uygulanan Diyet Egitimi Ve Ozel Egzersiz
Programindan Olusan Multidispliner Yaklasimin Yagam Kalitesine Etkisinin Arastirilmasi, Uluslararasi
Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Dogu Akdeniz Saglik Bilimleri Ogrenci Sempozyumu,
2014, Magusa, KKTC.

3- Ince, N., Bakirezen, M., Bakirezen, U. ve Oztiirk, B. Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyet’i Ve Tiirkiye
Cumhuriyet’inde Yasayan 19- 30 Yas Arasi Bireylerin Beslenme Aliskanliklarinin Belirlenmesi, Uluslararasi
Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Dogu Akdeniz Saglik Bilimleri Ogrenci Sempozyumu,
2014, Magusa, KKTC.

4- Ince, N., Ozduman, B. ve Oztiirk, B. 19-65 Yas Arasi Anemik ve Saglikli
Bireylerde Beslenme Durumunun Saptanmasi, Uluslararasi Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi
ve Dogu Akdeniz Saglik Bilimleri Ogrenci Sempozyumu, 2014, Magusa, KKTC.

5- Kabaran S., Ince, N., Eren, F.H., Giingor, A.Y. ve Oztiirk, B. (Poster Sunum) “KKTC Gazimagusa Ilgesine
Bagli Ilkokullarda Egitim Goren 6-11 Yas Cocuklarda Antropometrik Ol¢iimlerin Ve Obezitenin
Degerlendirilmesi”, Uluslararasi Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Dogu Akdeniz Saglik
Bilimleri Ogrenci Sempozyumu, 2014, Magusa, KKTC.

6- Kabaran S., ince, N. ve Oztiirk, B. (Poster Sunum) Cocuklarin Siit ve Siit Uriinleri Tiiketimi ile Kalsiyum
Almminin Degerlendirilmesi, Uluslararasi Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Dogu Akdeniz
Saglik Bilimleri Ogrenci Sempozyumu, 2014, Magusa, KKTC.

7- Nadiroglu, F., Ince, N. ve Oztiirk, B. (Poster Sunum) Guatr Hastas1 ve Saglhkl Bireylerde Guatrojenik Besin
Tiiketim Sikliginin Belirlenmesi, Uluslararasi Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Dogu
Akdeniz Saglik Bilimleri Ogrenci Sempozyumu, 2014, Magusa, KKTC.

8- Oztiirk, M., Tek, N.A., Pekcan, G., Ercen, S., ince, N., Kadri, G., Olgag, G. ve Safakogullari, S. (Sozel
Sunum) Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti’inde yasayan 0-5 Yas Grubu Cocuklarin Beslenme Durumlariin
Degerlendirilmesi, 12-15 Nisan 2006. V. Uluslararast Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Ankara, Ozet Kitab,
Sayfa 175

9- Harmancioglu, B., Okta, P.G., Dagcilar, K. Ve ince, N. (S6zel Sunum) Futbolcu Cocuklarin Beslenme Bilgi
Diizeyleri ile Antropometrik Olgiimlerinin Degerlendirilmesi, 26-27 Aralik 2019. 2. Uluslararasi Beslenme
Obezite Ve Toplum Sagligi Kongresi, Istanbul, Ozet Kitab1, Sayfa 180.

10- Baskurt G. ve Ince N. 25-50 Yas Arasi Kadin ve Erkeklerdeki Sezgisel Yeme Davranisinin ve Yeme
Farkindaligmin Diyet Alimi ile iliskisinin Degerlendirilmesi. Sézel Sunum. 1. Ulusal Dogu Akdeniz Beslenme
ve Diyetetik Kongresi.7-9 Aralik 2023, Magusa.

11- Uymaz H.G. ve Ince N. ince Bagirsakta Asir1 Bakteri Cogalmast. Sézel Sunum. 1. Ulusal Dogu Akdeniz
Beslenme ve Diyetetik Kongresi.7-9 Aralik 2023, Magusa

F. Diger yayinlar :

16-19 Haziran 2018’de Lisbon’da gergeklesen “4™ European Academy of Neurology” kongresinde poster
sunumu
Abstract #1617 Olive, Olive Oil and Cognitive Functions : Results from Turkish Cypriot Community.

OKTA, P. G., & Nezire, INCE. (2025). Beslenme ve Diyetetik Bolimii Ogrencilerinin Yapay Zeka
Teknolojisine Yonelik Kaygi Seviyesinin Incelenmesi: Beslenme ve Diyetetik Ogrencilerinin Yapay Zeka
Kaygisi. Ases Ulusal Sosyal Bilimler Dergisi, 5(1), 645-652.



G. ULUSAL/ULUSLARARASI KONGRE KONUSMACI:

I Ulusal Dogu Akdeniz Beslenme ve Diyetetik Kongresi 7-9 Aralik 2023 Konusmaci / Diizenleyici

H. SEMINER/SEMPOZYUM DAVETLi KONUSMACI:

YDU “Diinden Bugiine Beslenme Modelleri” 16.05.2023 Konusmaci

II. ULUSAL CINSELLIK VE CINSEL SAGLIK SEMPOZYUMU 17.10.2025 Konusmaci

1.G1. SCI, SSCI ve AHCI’ce taranan dergilerde yazarlarca vapilan atiflar

Miladi, S., Hammouda, O., Trabelsi, S. J. M., Miladi, S. C., Ameur, R., & Driss, T. (2025). The combination of
physical activity and late-time-restricted eating improves eating behavior, cognitive performance and
cardiovascular parameters in women living with excess body weight. Physiology & Behavior, 115200.

Dayi, T., & Topal, E. B. (2025). A preliminary study: does chronotype affect nutritional habits and
anthropometric measurements in health sciences academicians?. Biological Rhythm Research, 56(2), 113-125.

Erden, S. C., Yilmaz, B. K., Kozaci, N., Uygur, A. B., Yigit, Y., Karakus, K., ... & erkan Aydin, 1. (2023). The
relationship between depression, anxiety, and stress levels and eating behavior in emergency service workers.
Cureus, 15(2).

Dogan, I., Ucar, E., Odabas, M., Kaya, N. U., Sadioglu, R. E., Celik, G, ... & Ates, K. (2024). The effect of hand
fine motor skills on peritoneal dialysis-related peritonitis. Therapeutic Apheresis and Dialysis, 28(2), 284-296.

Barcin-Giizeldere, H. K., Aksoy, M., Demircan, T., Yavuz, M., & Beler, M. (2023). Association between the
anthropometric measurements and dietary habits on telomere shortening in healthy older adults:
A-cross-sectional study. Geriatrics & Gerontology International, 23(7), 565-572.

Alruwaili, R., Agarwal, A., Hussain, S. S., Othman, R. Q., Rao, A. M., Syed, A., ... & Elmorsy, E. M. (2025).
Diet and Memory Loss in Older Adults: A Neuroscience Perspective. Journal of Pioneering Medical
Sciences, 14, 7-20.

Nucci, D., Sommariva, A., Degoni, L. M., Gallo, G., Mancarella, M., Natarelli, F., ... & Gianfredi, V. (2024).
Association between Mediterranean diet and dementia and Alzheimer disease: a systematic review with meta-
analysis. Aging clinical and experimental research, 36(1), 77.

Devranis, P., Vassilopoulou, E., Tsironis, V., Sotiriadis, P. M., Chourdakis, M., Aivaliotis, M., & Tsolaki, M.
(2023). Mediterranean diet, ketogenic diet or MIND diet for aging populations with cognitive decline: a
systematic review. Life, 13(1), 173.

Akca, K., Kekil, S., & Ozcan, M. (2025). Maternal readiness for weaning: Influencing factors and
determinants. Revista da Escola de Enfermagem da USP, 59, e20250163.

B. Citations in journals indexed by international databases other than SCI-Expanded, SSCI, and AHCI

Mourad, R. M., AbuShanab, A., & Metwaly, A. M. (2026). Chemical analysis of heavy metals leaching from old
utensils: Assessment of cytotoxicity, Genotoxicity and socio_economic Awareness. Egyptian Journal of
Chemistry, 69(2), 179-187.

Rezagholizade-shirvan, A., Hashami, Z., Fallahizadeh, S., Mahmoudzadeh, M., Rezaei, Z., & Shamloo, E.
(2025). Eco-friendly bio-nanocomposite for efficient removal of heavy metals from a variety cookware: An
innovative approach to food purification during cooking process. Results in Chemistry, 102841 (ESCI).



ARSLAN KABASAKAL, S., GUVENDI, B., KAYA, S., & KESKIN, B. (2024). EMOTIONAL EATING AND
SOCIAL PHYSIQUE ANXIETY IN WEIGHT-CLASS ATHLETES. Electronic Journal of Social
Sciences, 23(91).

Sentiirk, G., Deliceoglu, G., Atasoy, M., & Yildirim, I. G. (2025). The Relationship Between Perceived Stress,
Body Image and Eating Behaviors in Athletes. Research in Sport Education and Sciences, 27(2), 77-87.

Kabasakal, S. A., Giivendi, B., Kaya, S., & Keskin, B. EMOTIONAL EATING AND SOCIAL PHYSIQUE
ANXIETY IN ATHLETES OF SPORTS BRANCHES THAT REQUIRE WEIGHT CONTROL. Elektronik
Sosyal Bilimler Dergisi, 23(91), 1069-1084.

Gwarzo, M. I., & Musa, Z. M. (2024). Relationship of anthropometric indices of obesity with the Big Five
personality traits and cognition among undergraduate students. Advances in Biomedical and Health
Sciences, 3(4), 192-199.

Mukhtar, I. G., Isa, R. 1., & Umar, S. M. (2024). Cognitive impairment is associated with female sex, low level
of education, lack of spousal relationship, and serum testosterone in type 2 diabetes. Annals of Medical Science
& Research, 3(2), 118-124.

BATU, O. U. Z. YASL LARDA AKDENIZ DIYETININ BILISSEL FONKSIYON UZERINE ETKISI.
Sans Roig, N. Prevencién del deterioro cognitivo mediante la dieta mediterranea.

Akca, K., Kekil, S., & Ozcan, M. (2025). Preparacion materna para el destete: factores influyentes y
determinantes. Revista da Escola de Enfermagem da USP, 59, e20250163.

Gandodi, V. S., Krishna, A. V., Padarthi, P., Sandeep, D., & Chakravarthy, A. (2025). Breastfeeding Benefits: A
Comprehensive Review of Maternal and Infant Health Outcomes. Indian Journal of Pharmacy Practice, 18(1),
16-23.

Lunavictoria Ulloa, D. S. (2024). Aspectos socioculturales en el destete de la lactancia materna en nifios
menores de 2 afios (Bachelor's thesis, Riobamba: Universidad Nacional de Chimborazo).

Ikran, A. L. I. (2025). EVALUATION OF BREASTFEEDING KNOWLEDGE AND ATTITUDES AMONG
NURSING STUDENTS AT A UNIVERSITY IN NORTHERN CYPRUS.

Chauchat, J. R., & Kirmizigil, B. (2026). Comparison of Physical Fitness of Elite Female Soccer Players
According to Their Playing Positions. Journal of Basic and Clinical Health Sciences, 10(1), 111-121.
https://doi.org/10.30621/jbachs.1794948

. Gorev alinan kamplar, T.V programlar vb.

3-6 Haziran 2010 tarihleri arasinda gergeklestirilen Toplu Beslenme Sistemleri Sempozyum’unda Diizenleme
Kurulunda gorev almak

25 Ekim 2016 ve 20 Mayis 2017 tarihlerinde gergeklestirilen 1. Ve 2. MS Kampina konugmaci olarak katilmak

08 Ocak 2017 tarihinde DAU TV.’de Prof. Dr. Mehtap Malkog’un sundugu “Bilimsel Saglik” programina konuk
olmak ve “Toplu Beslenme Yapilan Kurumlarda Diyetisyenlik” hakkinda konugmak.

Subat 2018’de “EMUPSS Healthy Lifestyles Seminar” etkinligine konusmaci olarak katilmak

4-5-6 Temmuz 2018 tarihlerinde gerceklestirilen “KKTC Yiiksekdgretim Stratejik Planlama Calistayr” ‘na
DAUyii temsilen katilmak.



20 Ekim 2018’de gerceklestirilen Radyasyondan Korunma ve Radyasyon Giivenligi Sempozyum’unda
Duizenleme Kurulunda gorev almak.

Ozel Gereksinimli Bireyler I¢in Afet Risklerinin Azaltilmasi Calistayr 2019 (DAU, Gazimagusa Belediyesi ve
Gazimagusa Ozel Egitim Merkezi isbirligi) katilimc1 olarak gorev almak.

08 Ocak 2020 tarihinde DAU-BRT 2 ekranlarinda Erkan Malkog ve Ahmet Ozyasar’m sundugu “Akademik
Spor” isimli programa konuk olarak katilmak.

29 Ocak 2020 tarihinde Lefkosa Tiirk Belediyesi ¢atist altinda hizmet veren Paylasim Mutfagi personeline “Satin
Alma ve Depolamada Hijten Kurallar1” egitimini vermek.

18 Eyliil 2020°de Moodle Egitimine katilmak
28,09.2020-02.10.2020 tarihleri arasinda “Uzaktan Egitim Yetkinlikleri Sertifikas1” almak

3 Haziran 2021 tarihinde Gen¢ Tv’de Alzheimer Dernegi isbirligi ile hazirlanan “Alzheimer Yolculugu”
programina katilmak.

Toplam Kalite Yo6netimi Egitimine katilmak (17.02.2022)

Olgme ve Degerlendirme Seminerine katilmak (07.03.2022)

HPLC Kullanim Kursuna katilmak (10-11.03.2022)

Temel Uygulamali Biyoistatistik egitim programina katilmak (18 Temmuz-02 Agustos 2022)

“Serebral Palsili Bireyler ile Ailelerine Yonelik Fiziksel Aktivite Egitimi” baglikli organizasyonda gérev almak
(06.10.2022)

Teoriden Pratige Sporcu Beslenmesi Kursu 1. Asama (04.10.2022-01.11.2022)

YDU’de gerceklesen “KANSER: Bilime Dayali Kanitlarla Besin Ogreleri ve Bilesenlerinin Koruyucu ve Terapétik
Etkileri” konulu etkinlikte oturum baskanligi (09 Kasim 2022).

Evrensel Hasta Haklar1 Dernegi organizasyonuyla 26 Ocak 2023 “Kibris’in kuzeyinde Nadir Hastaliklara
Iliskin Politikalar — Tohum Cahstay1”na katilmak

SOS Cocuk Koyl Dernegi Aile Giiglendirme Projesi gergevesinde ailelere Beslenme Egitimi vermek (21 Aralik
2023)

Teoriden Pratige Sporcu Beslenmesi Kursu 2. Asama (26.04.2023-29.05.2023)
Karbonhidrat Sayim Kursu (9-10 Aralik 2023)

I.  Ulusal Dogu Akdeniz Beslenme ve Diyetetik Kongresi 7-9 Aralik 2023 Konusmaci / Diizenleyici

25.03.2024 Persembe Lefkosa Tiirk belediyesi, DAU ve Kibris Psikologlar Dernegi isbirligiyle “Ozel Gereksinimli

2999

Bireyler i¢in Cinsel Saglik Egitimi”’ne konusmac1 olarak katilmak.
Diinyay1 Degistirmek Tabakta Baglar (09.10.2023)

Akademi Klasik (08.12.2023)

“Bagisiklik Sistemi ve Beslenme” konusuyla Kuzey Kibris Tv.’de canli yayin
Camay ile 6. Giin Programina konuk olmak (Ocak 2025)



“Yaz Aylarinda Beslenme” konusuyla Kuzey Kibris Tv.’de yayinlanan
Camay ile 6. Gin Programina konuk olmak 5 Temmuz 2025)

Orhan Ozdengiz’in sundugu BRT de yayilanan Saglhkli Yasam Programina konuk olmak (10 Temmuz 2025)



