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6.2. Doktora Tezleri 

7. Yayınlar 

7.1. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI & SSCI & Arts and 

Humanities) 

7.1.1. F. Atalay. N. Ozcay, H. Gundogdu, T. Orug , A. Gungor and M. Akoglu. Evaluation of the 

Outcomes of Short Bowel Syndrome and Indications for Intestinal Transplantation. Transplantation 

Proceedings, 35, 3054-3056 (2003) 
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7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

 

7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) 

basılan bildiriler 

7.3.1. Güngör A.Y, " PEG'li 4 Olgu" (Sözlü Sunu ) IV Uluslararası Beslenme ve Diyetetik 

Kongresi 5 Nisan Antalya 2003  

7.3.2. Güngör A.Y, Özoğul YB, Şanver G, Özcan N, Seven C. "Kişiye Özgü Beslenme Tedavisi 

ve Önemi" (Sözlü Sunu) V. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi 12-15 Nisan Ankara 

2006  
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Doğu Akdeniz Üniversitesi Sağlık Bilimleri Öğrenci Sempozyumu 5-9  Kasım Gazimağusa/ Kıbrıs 

2014 
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Fakültesinde Okuyan Erkek ve Kız Öğrencilerin Fast-Food Tüketiminin Abdominal Bölge 

Yağlanmasına Etkisinin Saptanması Üzerine Bir Çalışma” (Poster). Uluslararası Kardiyometabolik 

Sendrom Doğu Akdeniz Kongresi ve Doğu Akdeniz Üniversitesi Sağlık Bilimleri Öğrenci 
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Gazimağusa Ilçesine Bağli Ilkokullarda Eğitim Gören 6-11 Yaş Çocuklarda Antropometrik 
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Akdeniz Kongresi ve Doğu Akdeniz Sağlik Bilimleri Öğrenci Sempozyumu, 2014, Mağusa, KKTC. 

7.3.9.Kabaran, S., Yurt, M., Barbaros, B., Dal, S., Okburan, G., Hürer, N., & Güngör, A. Y. (2016). 

MON-P189: Prevalence of Obesity in Elementary School Children Living in Famagusta. Clinical 

Nutrition, 1(35), S222-S223. 17-20 Eylül 2016’da Danimarka’da yapılan ESPEN Kongresinde 

yayınlanan poster bildiri 

7.3.10.Harmancıoğlu B, Dağcılar K, Okta Gökensel P, İnce, N, Başaran A.Y. Futbolcu Çocukların 

Mevkilerine Göre Antropometrik Ölçümlerinin Karşılaştırılması” (Sözlü sunu )”. International 

Congres of Athletic Performance & Healt in Sports.25-27 Ekim 2019 İstanbul 

7.3.11.Başaran A.Y, İçten Ç, Türkay E. “Bireylerin Korona Virüs Sürecinde Beslenme 

Alışkanlıkları ve Beslenme Bilgi Düzeyindeki Değişiklikler” (Sözlü sunu). World Pandemic 

Research Conference May 1,2021 (online) 



7.3.12 Güngör Başaran A.Y, Akal Yıldız E, Başaran K. “21. Yüzyılda Başarılı Yaşlanma 

Üzerine  Kesitsel Bir Çalışma “(Sözlü sunu). 9th World Conference on Health Sciences (HSCI 

2022) 17-19 November 2022  (online) 

7.3.14. Başaran A.Y, Taş Fidan F. “ Sağlık Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin 6 Şubat Depremi 

Sonrası Afet Bilgi, Stres ve Beslenme Durumlarının Değerlendirilmesi” III. International Cankaya 

Scientific Studies  Congress  28-29 Şubat 2024  Ankara (Sözlü sunu) (online) 

7.3.15. Güngör Başaran, A.Y, Taş Fidan F, Bilen M.  “Evaluation of Nutritional Status with 

Attitude Towards Functional Foods and Food Fortification ın University Students” 10. International 

Palandöken Scientific Studies Congress 15-16 February 2025 Erzurum  

7.3.16. Malkoç M., Başaran A.Y. Healthy Learning and Working Environments in a Faculty of 

Health Sciences: Institutional Evidence from Staff and Student Satisfaction  CoHEHRE Conference 

2026, Porto, Portekiz 
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7.1.Kovalı E, Gündoğdu H, Ünver S, Öngül Z, Güngör A.Y, Yılmaz U  "Beslenme Desteğinde 

Ekip Kavramının Önemi "Ulusal Cerrahi Kongresi, Antalya 1996 

7.5.2.Güngör A.Y, IV. KEPAN Kongresi 11-15 Aralık Bursa 2002 poster 

7.5.3.V. KEPAN Kongresi 06-10 Ekim Kuşadası 2004 vaka sunumu. 

7.5.4.Güngör A.Y, Şanver G, Özçay N. ( Poster )"Karaciğer Transplantasyonu Sonrası Koma 

Gelişen Bir Olguda Beslenme Destek Tedavisinin Rolü " Organ Nakli Kuruluşları Koordinasyon 

Derneği Kongresi, Kapadokya 2004 

7.5.5. Şanver G, Özoğul YB Seven C, Güngör A.Y, Özcan N, Demirbağ AE Poster "Total 

Parenteral Nütrisyon Alan Hastaların Parenteral Beslenme Desteği Hakkında Bilgilendirilerek 

Verilen Bu Bilgileri Algılamada Tanı, Yaş, Cinsiyet ve Eğitim Düzeyinin Karşılaştırılması " VI. 

KEPAN Kongresi 01 - 05 Nisan.  Ankara 2009 

7.5.6. Güngör A.Y, Özoğul YB, Şanver G, Özcan N, Seven C (Poster)" Beslenme Desteğine 

Gereksinim Olan Hastalarda Önerilen Oral Supplementlerin Daha Etkin Kullanılmasında İşbirlikçi 

Uygulanışı " VI. KEPAN Kongresi 01 -05 Nisan  Ankara 2009 



7.5.7. Güngör A.Y, Özoğul YB, Aksoy E, Dalgıç T, Ulaş M, Özer İ, Ercan M, Bostancı EB, 

Akoğlu Modelin M. (Poster )"Sindirim Sistemi Cerrahisinde Preoperatif Nütrisyonel Risk "VII. 

KEPAN Kongresi 30 Mart -03 Nisan Antalya, 2011 

7.5.8. Özoğul YB, Güngör A.Y, Şanver G, Özcan N,Aksoy E, Dalgıç T. (Poster). "Çok Kısa 

Barsak Sendromlu 8 Olguda İntestinal Adaptasyon "VII. KEPAN Klinik Enteral - Parenteral 

Nütrisyon Kongresi 30 Mart -03 Nisan Antalya 2011 

7.5.9. Gündoğdu H, Özoğul Y, Güngör A.Y,  Yazıcıoğlu Ö,  Bozkırlı BO, Akbaba S.  (Sözlü sunu) 

"Kısa Barsak Sendromlu Hastaların Yönetiminin Değerlendirilmesi" 10. KEPAN Kongresi 29 

Mart-2 Nisan Antalya 2017 

7.5.10 Anlı ŞA, Başaran A.Y.  “Mide Botoksu Uygulamasının Sağlık Üzerindeki Etkisi “1. Ulusal 

Doğu Akdeniz Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 7-9 Aralık 2023, Mağusa/Kuzey Kıbrıs (Sözlü 

sunu)  

7.5.11. Bıldır S, Başaran A.Y. “Duygusal Beslenme ve Hedonik Beslenme” 1. Ulusal Doğu Akdeniz 

Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 7-9 Aralık 2023, Mağusa/Kuzey Kıbrıs (Sözlü sunu) 

7.5.12. Ercan Ş, Başaran A.Y.“İklim Değişikliğinin İnsan Sağlığı ve Beslenme Üzerine Etkileri ” 1. 

Ulusal Doğu Akdeniz Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 7-9 Aralık 2023, Mağusa/Kuzey Kıbrıs 

(Sözlü sunu) 

7.5.13. Şimşek F, Başaran A.Y.“Melatonin Hormonu ve İnsan Sağlığı Üzerindeki Etkileri” 1. Ulusal 

Doğu Akdeniz Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 7-9 Aralık 2023, Mağusa/Kuzey Kıbrıs (Sözlü sunu) 

7.5. 14. Albulut D., Başaran A.Y. “Alkole Bağlı Olmayan Karaciğer Yağlanmasında Antioksidan 

Etkili Gıda Takviyelerinin Rolü” SABDEK Sağlık Bilimleri Öğrenci Kongresi 27 Kasım 2025 

/KKTC(Sözlü sunu) 

7.5.15. Albulut D., Başaran A.Y.” Lefkoşa Bölgesinde Özel Spor Salonununda Antreman Yapan 

Bireylerde Gıda Takviyesi Kullanım Durumu Ve Beslenme Alışkanlıklarının Saptanması” 

SABDEK Sağlık Bilimleri Öğrenci Kongresi 27 Kasım 2025 /KKTC(Sözlü sunu) 

7.5.16. Anlı ŞA, Başaran A.Y. “İrritabl Bağırsak Sendromu Tedavisinde Bireyselleştirilmiş 

Beslenme Yaklaşımları: Düşük Fodmap Diyetinin Yeri”SABDEK Sağlık Bilimleri Öğrenci 

Kongresi 27 Kasım 2025 /KKTC(Sözlü sunu) 

 

 



7.6. Yazılan ulusal kitaplar veya kitaplarda bölümler 

7.6.1. Güngör A.Y "  Enteral Nütrisyon Ürünlerinin Nitelikleri"  Nütrisyonda Güncel Konular,      

Türkiye Diyetisyenler Derneği, 10-12 Ekim Ankara 2008. 

7.6.1 Güngör A.Y  "  Kısa Barsak Sendromunda Nütrisyon Desteği "  Nütrisyonda   Güncel 

Konular, Türkiye Diyetisyenler Derneği, 10-12 Ekim Ankara 2008. 

7.6.2 Erdem NZ, Güngör A.Y “ Enteral- Parenteral Beslenme ve Kronik Kompleks 

Hastalıklarda Nütrisyonel Gereksinimlerin Belirlenmesi”  Hastalıklarda Beslenme Tedavisi. 1. 

Baskı Hatipoğlu Yayınevi, Ankara 2013 

7.6.3 Güngör A.Y. Karaciğer Hastalıklarında Nütrisyon Desteği” Besler HT, İnanç N. (Çev. Ed) 

Enteral Parenteral Nutrisyon  1. Baskı 145-156. Nobel Tıp Kitabevi, İstanbul 2014. 

7.6.4 Başaran (Güngör) A.Y.  “Kısa Bağırsak Sendromunda Nutrisyon” . Klinik Nütrisyon 
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colonic continuity sufficient to achieve enteral autonomy without autologous gastrointestinal 

reconstruction? Report from a single center and systematic review of literature. Il Giornale di 

Chirurgia, 38(4), 163. 

7.8.2. Noguchi, Y., Ueno, T., Matsuura, R., Kodama, T., Deguchi, K., Umeda, S., ... & Okuyama, 

H. (2017, January). Liver failure from ultra-short bowel syndrome on the intestinal transplant 

waiting list: a retrospective study. In Transplantation proceedings (Vol. 49, No. 1, pp. 135-138). 

Elsevier. 

7.8.3. Hassn, A., Luhmann, A., Rahmani, S., & Morris-Stiff, G. (2016). Medium-term results of 

combined laparoscopic sleeve gastrectomy and modified jejuno-ileal bypass in bariatric 

surgery. Obesity surgery, 26(10), 2316-2323. 

7.8.4. Abu-Wasel, B., & Molinari, M. (2014). Liver disease secondary to intestinal failure. BioMed 



Research International, 2014. 

7.8.5.  Stoidis, C. N., Misiakos, E. P., Patapis, P., Fotiadis, C. I., & Spyropoulos, B. G. (2011). 

Potential benefits of pro-and prebiotics on intestinal mucosal immunity and intestinal barrier in 

short bowel syndrome. Nutrition research reviews, 24(1), 21-30. 

7.8.6.  Moran, J. M., Leal, A., Espin, M. T., Amaya, J. L., & Correa, M. I. (2011). Changes in the 

fat composition and histomorphology of the liver in TPN, with and without ultra-short 

bowel. Nutricion Hospitalaria, 26(1), 107-115. 

7.8.7.  Bellolıo, F., Klaassen, J., Pulgar, D., Molına, M. E., Pinedo, G., & Zúñiga, A. (2010). 

Enteroplastía transversa seriada como alternativa en el tratamiento del síndrome de intestino corto: 

Caso clínico. Revista médica de Chile, 138(4), 478-482. 

7.8.8.  DeLegge, M., Alsolaiman, M. M., Barbour, E., Bassas, S., Siddiqi, M. F., & Moore, N. M. 

(2007). Short bowel syndrome: parenteral nutrition versus intestinal transplantation. Where are we 

today?. Digestive diseases and sciences, 52(4), 876-892. 

7.8.9. Sukhotnik, I., Coran, A. G., Kramer, A., Shiloni, E., & Mogilner, J. G. (2005). Advances in 

short bowel syndrome: an updated review. Pediatric surgery international, 21(12), 947-953.  

7.8.10. Seıdner, D., & Steıger, E. (2005). Managing short bowel syndrome: making the most of 

what the patient still has. Cleveland Clinic journal of medicine, 72(9), 833. 

7.8.11. Tani, A., Mizutani, S., Oku, S., Yatsugi, H., Chu, T., Liu, X., ... & Kashiwazaki, H. (2022). 

Association between oral function and physical pre-frailty in community-dwelling older people: a cross-

sectional study. BMC geriatrics, 22(1), 1-9. 

7.8.12. Duan, Y., Qi, Q., Cui, Y., Yang, L., Zhang, M., & Liu, H. (2023). Effects of dietary 

diversity on frailty in Chinese older adults: a 3-year cohort study. BMC geriatrics, 23(1), 1-10. 

7.8.13. Shi, L., Tian, X., Bongsook, Y., & Chen, J. (2025). Predicting the Unseen: Nutritional 

Interventions as a Key to Combat Frailty. Frontiers in Nutrition, 12, 1575922. 

7.8.14. Nurdin, F., Subadi, I., Wardhani, I. L., & Utomo, B. (2025). Effect of Exergame boxing 

addition on appendicular muscle mass index in elderly women. Retos: nuevas tendencias en 

educación física, deporte y recreación, (67), 1102-1109. 

7.8.15. Wang, Y., Yan, N., Luo, Y., Liu, K., Wang, J., Zhang, J., ... & Wang, L. (2025). The serum 

vitamin D levels alleviate the influence of dietary inflammation on frailty: A cross-sectional 



analysis in the US older adults. PloS one, 20(6), e0327251. 

7.8.16. Alshakhs, S., Mohamed, S., Kamala, I., Laws, S. A., & Mahmoud, M. A. (2025). The 

Scope of Frailty Assessment Tools in the Middle East: Unraveling Gaps and Trends. Archives of 

Gerontology and Geriatrics Plus, 100168. 

7.8.17. Hamada, K., Mitsutake, T., Hori, T., Iwamoto, Y., Deguchi, N., Imura, T., & Tanaka, R. 

(2025). A systematic review of the relationship between body composition including muscle, fat, 

bone, and body water and frailty in Asian residents. Nagoya J. Med. Sci, 87, 1-21. 

7.8.18. Sharma, R., Sharma, T., McCready-Branch, B., Chauhan, A., Carter, C., Park, S., ... & 

Patel, T. (2025). Medication Use by Older Adults with Frailty: A Scoping 

Review. Pharmacy, 13(6), 170. 

7.8.19. Ribeiro, É. C. T. (2025). Explorando a síndrome da fragilidade na insuficiência cardíaca: 

mediadores de wasting e ângulo de fase como potenciais marcadores. 
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8.1. Nütrisyon Tedavi Takibinde Serum Kolinesteraz Düzeyinin Önemi" Güner F, Saydam GS,  
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9. İdari Görevler 
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9.4. Beslenme Diyetetik Bölümü Ölçme Değerlendirme Komisyonu ( 2022- 2024  ) 
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9.6. Beslenme Diyetetik Bölümü Klinik Staj Komisyonu (2022-     ) 

9.7. Beslenme Diyetetik Bölümü İç- Dış Paydaş Komisyonu (2022-     ) 

9.10 SABAK Akreditasyon Komisyonu  

9.11 Dekan Yardımcısı  (1.03.2024-  ) 

9.12 Fakülte Yönetim Kurulu (1.03.2024-) 



9.13 Fakülte Kurulu Üyesi (1.03.2024- ) 

9.14 Fakülte Kalite Geliştirme Kurulu (1.03.2024-  ) 

9.14 Fakülte Bilimsel /Sosyal Etkinlik ve Kariyer Günleri Kurulu (1.03.2024-  ) 

9.15 Fakülte Kurumsal İletişim, Web ve Sosyal Medya Kurulu (1.03.2024-  ) 

9.16 Fakülte İş Sağlığı ve Güvenliği Kurulu (2022-   ) 

9.17 Mezuniyet ve Mezunlarla İletişim Kurulu (2026-  ) 

 

10. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

10.1 Türkiye Diyetisyenler Derneği (1987- ) 

10.2 Klinik Enteral ve Parenteral Nütrisyon Derneği (Kepan)  (1990- ) 

10.3 Europan Society of Parenteral and Enteral Nutrition (Espen) 2006-2007   

10.4 Yaşlı Hakları ve Ruh Sağlığı Derneği ( 2023-) 

 

11. Ödüller 

11.1. En İyi 10 Bildiri Ödülü  " Kısa Barsak Sendromlu Hastalarda Beslenme" II. KEPAN 

Kongresi 19-21 Kasım 1998 Ankara  

11.2. En İyi Sözlü Bildiri Ödülü. Albulut D., Başaran A.Y. “Alkole Bağlı Olmayan Karaciğer 

Yağlanmasında Antioksidan Etkili Gıda Takviyelerinin Rolü”  Bildiri birincilik ödülü. SABDEK 

Sağlık Bilimleri Öğrenci Kongresi 27 Kasım 2025 /KKTC 
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Dönem  Dersin Adı  

Haftalık Saati  Öğrenci 

Sayısı  Teorik  Uygulama  

2025-2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025-2026  

Güz  

Lisans 

Besin Hijyeni 

Beslenme Durumunun  

Saptanması 

Toplu Beslenme Sistemleri 

Uygulaması II 

Beslenme Eğitimi 

Seminer I 

3 

2 

 

4 

2 

2 

   

    1 

   

    

59 

53 

 

1 

30 

12 

Yüksek 

Lisans 

Beslenme ve Diyetetik Tez 

Beslenme ve Diyetetik 

Seminer 

  3 

2 

Bahar  

Lisans 

Toplu Beslenme Sistemleri 

Uygulaması II 

Beslenme Sorunları ve 

Epidemiyoloji 

Enteral ve Parenteral 

Beslenme Klinik 

Uygulamaları 

Beslenme Hijyeni 

Seminer II 

   

4 

3 

 

2 

 

2 

2 

   

   

   

     

   

45 

55 

 

23 

 

59 

12 

 
Yüksek 

Lisans 

Beslenme ve Diyetetik Tez 

Beslenme ve Diyetetik 

Seminer 

  3 

1 

 

 

 

 

 

 

 


